NTIN

N

— TREINAMENTO & INSTRUTORIA —

Sua equipe preparada para o trabalho seguro.

NTN TREINAMENTO
& INSTRUTORIA

Sua equipe preparada para o trabalho seguro.

Treinamentos de NRs - Brigada de Incéndio - Primeiros Socorros - Instrutoria

WhatsApp: (99) 98462-2361
E-mail: ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
CNPJ: 66.908.341/0001-78
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QUEM SOMOS

Especialistas em capacitacao para salde e seguranca do trabalho

A NTN Treinamento & Instrutoria é especializada na capacitacao de trabalhadores em
saude e seguranca do trabalho. Atuamos com treinamentos das Normas
Regulamentadoras, formacao de brigada de incéndio, primeiros socorros/APH e
instrutoria técnica para empresas, consultorias e 6rgaos publicos.

Nossos programas sao construidos a partir do risco real da operacao do cliente: o
instrutor conhece a atividade, adapta os exemplos ao que o trabalhador enfrenta no
turno e encerra a turma com avaliacao de aprendizagem e documentacao completa —
certificados, listas de presenca e conteudo programatico prontos para fiscalizacao e
auditoria.

Trabalhamos no formato in company, presencial ou hibrido, com deslocamento para

todo o Brasil e cronograma ajustado aos turnos da empresa, para capacitar sem parar a
producao.

COMO FUNCIONA O ATENDIMENTO

01 Contato Vocé fala com a NTN pelo WhatsApp, e-mail ou formulario do site.
02 Diagnéstico Entendemos a atividade, os riscos, o publico e o prazo.

03 Proposta Enviamos escopo, carga horéria, investimento e cronograma.

04 Execucao Treinamento aplicado na sua empresa, com teoria e pratica.

05 Entrega Certificados, registros e relatério para o arquivo de SST.
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TREINAMENTOS EM NRs NTIN
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Carga horéria conforme a NR aplicavel (de 4h a 40h)

Programas de capacitacao inicial, periédica e eventual construidos a partir do risco real da
sua operacao, com conteudo tedrico objetivo e pratica supervisionada. Cada turma encerra
com avaliacdo de aprendizagem, lista de presenca, conteldo programatico e certificado
individual dentro dos requisitos legais.

CONTEUDO / TURMAS

® NR-01 — Gerenciamento de riscos e ordem NR-17 — Ergonomia

de servico NR-18 — Construcéo civil

NR-05 — CIPA e CIPATR NR-20 — Inflamaveis e combustiveis

NR-06 — EPI: uso, guarda e conservacao NR-23 — Protecdo contra incéndio

NR-10 — Eletricidade (basico e SEP) NR-33 — Espacos confinados

NR-11 — Movimentacao e transporte de NR-35 — Trabalho em altura

materiais

® NR-12 — Seguranca em maquinas e

equipamentos

REQUISITOS E APLICABILIDADE

Participantes maiores de 18 anos e aptos conforme ASO vdlido
Relacao nominal dos participantes e funcao exercida
Sala ou area de pratica disponibilizada pela contratante (ou indicada pela NTN)

EPIs especificos da atividade para a etapa pratica

SOLICITE UMA PROPOSTA PERSONALIZADA
WhatsApp (99) 98462-2361 - ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
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8h a 40h, com mddulos tedrico e pratico

As capacitacdes mais procuradas por indUstrias, construtoras, prefeituras e prestadores de

servico. Turmas com alta demanda de fiscalizacao e forte impacto na reducao de acidentes,
contratadas isoladamente ou em pacote anual de reciclagem, com cronograma alinhado ao
calendario da empresa.

CONTEUDO / TURMAS

® NR-35 — Trabalho em altura (inicial e ® NR-11 — Empilhadeira e plataforma
reciclagem) elevatéria
® NR-33 — Espacos confinados (trabalhador, ® NR-06 — Uso correto de EPI

vigia e supervisor) Integracdo de seguranca para novos

® NR-10 — Basico e SEP colaboradores
® NR-12 — Operacdo segura de maquinas ® DDS e SIPAT — palestras e semanas de
seguranga

REQUISITOS E APLICABILIDADE

Definicdo do nimero de turmas e turnos
Local com estrutura para pratica (altura, resgate ou maquina)

Trabalhadores com exame médico compativel com a atividade

SOLICITE UMA PROPOSTA PERSONALIZADA
WhatsApp (99) 98462-2361 - ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
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8h, 12h ou 16h conforme o nivel de risco da planta

Formacao e reciclagem de brigadistas contemplando prevencao, classes de fogo, agentes
extintores, uso de extintores e mangotinho, abandono de &rea, ponto de encontro e
simulado geral. Entregamos plano de abandono e relatério do simulado para compor a
documentacao da edificacao.

CONTEUDO / TURMAS

® Teoria do fogo e classes de incéndio ® Abandono de drea e rota de fuga
@ Pratica com extintores (agua, PQS, C0O2) ® Simulado geral com relatério fotografico
® Mangotinho, hidrante e linha de mangueira ® Composicao e dimensionamento da brigada

REQUISITOS E APLICABILIDADE

Area externa segura para o fogo controlado
Autorizacao da contratante para o simulado de abandono

Brigadistas indicados pela empresa, aptos fisicamente

SOLICITE UMA PROPOSTA PERSONALIZADA
WhatsApp (99) 98462-2361 - ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
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8h a 16h, com prética obrigatéria em manequim

Treinamento voltado ao primeiro atendimento nos minutos que mais importam. Aulas com
manequim de RCP, DEA de treino e kit de imobilizacao, com cenarios simulados baseados
nos riscos da prépria operacao da contratante.

CONTEUDO / TURMAS

® Avaliacao primaria e acionamento do ® Queimaduras, fraturas e imobilizacao
SAMU/191 ® Remocao e transporte seguro da vitima

® RCP em adultos e uso de DEA ® Montagem e conferéncia do kit de primeiros

® Obstrucao de vias aéreas (OVACE) socorros

® Controle de hemorragias e choque

REQUISITOS E APLICABILIDADE

Sala com espaco livre no piso para as praticas de solo
Turmas de até 20 participantes por instrutor

Roupas confortaveis para as praticas

SOLICITE UMA PROPOSTA PERSONALIZADA
WhatsApp (99) 98462-2361 - ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
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INSTRUTORIA E CONSULTORIA TECNICA R
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Sob demanda — pontual, mensal ou por contrato anual

Atuamos como braco técnico da sua area de SST: instrutoria sob demanda, elaboracao de
conteudo programatico, avaliacdo de eficacia, organizacao do cronograma anual de
reciclagens e apoio na organizacao documental para auditorias e fiscalizacdes.

CONTEUDO / TURMAS

® Instrutoria para consultorias e empresas de ® Palestras, DDS, SIPAT e campanhas internas

SST ® Organizacao documental para auditoria e

® Elaboracao de conteldo programatico e fiscalizacao

material didatico

® Cronograma anual de treinamentos e

reciclagens

REQUISITOS E APLICABILIDADE

Escopo e publico-alvo definidos
Acesso as informacoées de risco da operacao

Agenda fechada com antecedéncia para turmas recorrentes

SOLICITE UMA PROPOSTA PERSONALIZADA
WhatsApp (99) 98462-2361 - ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
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DIFERENCIAIS NTN
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Por que as empresas escolnem a NTN

] |
Instrutores com vivéncia de Turmas in company
campo Levamos o treinamento até a sua
Profissionais que atuaram na operagao e empresa, no turno que nao para a
traduzem a norma para a rotina real do producao.

trabalhador.

] |
Documentacao completa Conteudo aplicado ao seu risco
Certificados, listas de presenca, conteldo Cada turma é ajustada ao processo, ao
programatico e avaliacao prontos para magquinario e aos perigos da sua operacao.
fiscalizacao.

______________________________________________________________________|] _____________________________________________________________________|]
Atendimento nacional Proposta sob medida
Deslocamento para todo o Brasil, com Escopo, carga horaria e investimento
logistica planejada no orcamento. montados a partir da necessidade que

vocé descreve.

WhatsApp (99) 98462-2361 | ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com CNPJ 66.908.341/0001-78 | Pagina 8




Y A~

NTIV

N—"

— TREINAMENTO & INSTRUTORIA —

——— Sua equipe preparada para o trabalho seguro. ——

VAMOS TREINAR SUA EQUIPE

Envie a necessidade da sua empresa e receba uma proposta com escopo,
carga horaria e investimento. Atendemos em todo o Brasil, no formato in
company, presencial ou hibrido.

(99) 98462-2361
ntntreinamentoeinstrutoria@gmail.com
Solicitacao de proposta e acompanhamento on-line
66.908.341/0001-78

Atendimento nacional — in company, presencial e hibrido

NTN Treinamento & Instrutoria — Sua equipe preparada para o trabalho seguro.



